LA CONEXION ENTRE FAMILIA Y ESCUELA

Personas que han trabajado con familias y la escuela nos han dado unas cuantas sugerencias de
acciones concretas que los padres, la escuela y la comunidad pueden tomar para ayudar que todos
los nifios aprenden.

Siendo los primeros maestros de sus hijos, los padres y las familias pueden:

1.

Programar / fijar un horario a diario para las tareas. Establezca un tiempo cada dia cuando
su hijo puede estar enfocado en el trabajo académico. Revise su tarea con regularidad. Provea
un lugar tranquillo e iluminado para trabajar. Apague los televisores y radios. También,
desanima las llamadas telefonicas durante el tiempo de estudio. Motive los esfuerzos de su hijo
y esté disponible para preguntas. Pase tiempo hablando de lo que su hijo ha aprendido.
Indique fechas de entrega en el calendario de su familia. De esta manera, su hijo aprenderd a
manejar su tiempo.

Mientras las escuelas tienen la responsabilidad de asignar trabajo interesante, los estudiantes
tienen la responsabilidad de completarlo. El tiempo dedicado a la tarea en casa estd relacionado
directamente al éxito académico.

Mantenga contacto con la escuela. Sea “pro-activo”. Manténgase informado de lo que estd
aprendiendo su hijo, cudles son sus trabajos, y qué tal le van. Ponga emperio en visitar la
escuela y hablar con los maestros. Si no puede visitar, fije una hora para hacer una llamada
telefonica. No espere un problema para ponerse en contacto con la escuela.

Investigaciones del rendimiento académico de alumnos en la secundaria han demostrado que los
padres que estan informados con regularidad del progreso de su hijo pueden contribuir al éxito
académico. El trabajo en equipo entre los padres y maestros es clave en crear un clima
favorable para el aprendizaje tanto en casa como en la escuela.

Ofrezca complementos y motivacion. Motive a sus hijos a poner su tiempo y esfuerzos en
completar sus tareas. Motive la perseverancia. Cultive un ambiente de casa cdlido y de apoyo
mientras establece e impone los estdndares para las tareas.

Los padres juegan un papel importante que influye la auto-estima y motivacién de su hijo y su
éxito en el aprendizaje. Los padres deben de motivar a sus hijos a completar sus deberes tanto
como ofrecerles programas y experiencias enriquecedores que aumentaran la auto-estima y
ampliaran su interés.

Hable con su hijo. Conozca los amigos de su hijo y sepa donde estdn. Dé apoyo a su hijo en
sus estudios y actividades extra-curriculares. Insista en la participacion de su hijo en actividades
familiares. Siga estableciendo e imponiendo las reglas. Enfatice la importancia de ser un buen
ejemplo para los hermanos menores.

Los nifios y los padres pueden aprender mucho el uno del otro simplemente con hablar. Los
padres deben comunicar abiertamente sus valores. Al hablar de la importancia de los valores
como honestidad, auto-dependencia y responsabilidad, los padres estdan ayudando a sus hijos a
tomar buenas decisiones.
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